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EAKS. Tournoi Karaté Avenir.

Une mise en bouche
avantles France

Début mars, le frére
et la sceur Capde-
gelle ont brillam-
ment participé a un
tournoi a Poitiers.

Nathan, 15 ans, et Lou-Anne
Capdegelle, 12 ans, sont un
frere et une sceur passionnés
de karaté. Dernérement, ils ont
participé au Tournoi Karaté
Avenir de la Vienne a Poitiers,
destiné aux catégories minime,
cadet, junior. Les deux jeunes
sportifs agenais n’ont pas craint
dereleverle défide ce tournoi,
hors du circuit officiel, unique-
ment pour l'ivresse du chal-
lenge dans le pur esprit de com-
pétition.

Deux titres pour Lou-Anne

La saison a bien été amorcée
pour Lou-Anne qui, ces der-
niers mois, a franchi avec suc-
ces les deux phases sélectives
lui permettant de participer au
championnat de France qui
aura lieu en avril a Bourges.
Quant a Nathan, outre sa prati-
que du karaté, il se voue al’ar-
bitrage. Les deux éléves d’Ana-
tole Abadia, 7e dan, se sont bien
distingués en remportant les
victoires suivantes a Poitiers.
- Nathan a ainsi terminé 3e en ca-
det individuel comme en
équipe masculine Nouvelle-
Aquitaine. Lou-Anne, elle, ater-
miné premiére en minime in-
dividuelle et premiere en

Lou-Anne et Nathan Capdegelle
n’ont pas fait le voyage a Poitiers
pour rien./ Photo EAKS.

équipe féminine Nouvelle-
Aquitaine.

Ces résultats satisfaisants,
laisse présager un champion-
nat de France tres disputé pour
letitre supréme. Au coursde ce
tournoi, ces graines de cham-
pions ont pu découvrir I’am-
biance et la synergie d’une
équipe composée de trois kara-
tékas, unis dans I'émotionnel,
pour gagner ou perdre... En-
semble.

Atitre d’information générale,
les visiteurs peuvent assister
aux cours de EAKS, en s’instal-
lant dans les gradins, et a I'is-
sue, collecter des informations
sur les trois sections : Karaté
baby-enfant- ado-adulte/ Kick
Boxing/Body karaté Music.

Se renseigner aussi : Site Internet :

www.eaks47.net ou mail A : val.kara-
teka@yahoo.frou 06 76 33 95 70.



